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Budgetbeheer bij SaldoPlus 

 

Lukt het je niet om je financiën zelf te regelen? Of zorgt het regelen van je financiën voor 

veel stress? Dan is budgetbeheer van SaldoPlus een goede ondersteuning voor je. 

Hieronder tref je meer informatie aan over budgetbeheer bij SaldoPlus. 

 

Wat is budgetbeheer? 

Met budgetbeheer helpt een budgetconsulent van SaldoPlus jou om je financiën goed te 

regelen. Je krijgt meer overzicht en rust. De budgetconsulent zorgt ervoor dat je vaste 

lasten tijdig worden betaald. Daarnaast geeft de budgetconsulent jou advies over 

besparen op je uitgaven en over het (mogelijk) verruimen van je inkomsten.  

budgetbeheer is een overeenkomst tussen jou en SaldoPlus. Er komt geen rechter aan te 

pas. Dit betekent dat je zelf verantwoordelijk bent en blijft voor je financiën en eventuele 

schulden. Ook het aanvragen van toeslagen of andere voorzieningen doe je zelf. Jouw 

budgetconsulent zal je hier wel over adviseren en waar nodig ook begeleiden.  

 

Hoe vraag je budgetbeheer aan? 

Je kunt je aanmelden op de site van SaldoPlus (www.saldoplus.nl) voor een oriënterend 

gesprek met één van onze budgetconsulenten. Dit eerste gesprek is gratis en helemaal 

vrijblijvend. In dit gesprek ga je samen met de budgetconsulent bekijken of 

budgetbeheer bij je past. Kom je samen tot de conclusie dat budgetbeheer het best 

passende voor je is, dan zal de budgetconsulent samen met je de vervolgstappen 

bespreken. Het oriënterende gesprek kan zowel telefonisch of op kantoor plaatsvinden.  

 

Welke vier vormen van budgetbeheer kent SaldoPlus? 

 

1. Budgetbeheer Basis 

 De budgetconsulent opent een ‘beheerrekening’ op jouw naam. 

 Jouw inkomsten worden op de beheerrekening gestort. 

 Jouw belangrijkste vaste lasten zoals Huur, gas en elektra worden betaald van de 

beheerrekening. 

 Het geld dat over is na betaling van de vaste lasten wordt maandelijks op jouw eigen 

rekening geboekt. Dat bedrag kun je zelf besteden. 

 Alle post ontvang je zelf thuis. 

 Je stuurt post die over je financiën gaan door naar je budgetconsulent. 

http://www.saldoplus.nl/
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 Maatwerk afspraken over vrij beschikbaar inkomen in de vorm van weekgeld of 

maandgeld op jouw eigen rekening. Bijvoorbeeld geld reserveren voor het eigen risico 

van je zorgverzekering.  

 We streven naar het opbouwen van een ‘spaarpot’ van 1.000 euro voor onvoorziene 

uitgaven. 

 Bij niet problematische schulden* worden er indien mogelijk betalingsafspraken 

gemaakt met de schuldeisers. 

* Schulden die niet binnen drie jaar terugbetaald kunnen worden, maximaal 2 

schuldregelingen per cliënt.  

2.  Budgetbeheer Intensief 

Alle genoemde punten bij budgetbeheer Basis; EN 

 Voor álle schulden worden er indien mogelijk betalingsafspraken gemaakt. 

 Hulp bij aanmelding voor een schuldhulpverleningstraject. 

 Indien je het wenst kan ook de financiële post rechtstreeks naar SaldoPlus gestuurd 

worden. 

 

3. Budgetbeheer Uitstroom 

 Bedoelt voor mensen die vooraf onder bewind hebben gestaan bij SaldoPlus of 

mensen die vooraf Budgetbeheer Basis/Intensief gehad hebben. 

 De Budgetconsulent laat u steeds meer zelf uw financiën regelen en geeft u 

waar nodig tips. 

 U kunt bij uw Budgetconsulent terecht met vragen over post die u thuis 

ontvangt of andere financiële zaken.  

 Deze vorm van ondersteuning is tijdelijk. Maak met uw Budgetconsulent 

afspraken wanneer u uw financiën weer zelf kunt doen.  

 

4. Budgetbeheer betaald door een verwijzer 

SaldoPlus heeft met een aantal verwijzers maatwerk afspraken gemaakt over de 

werkzaamheden die SaldoPlus voor je doet. Vraag je verwijzer of je budgetconsulent naar 

de eventuele gemaakte afspraken. De kosten voor het budgetbeheer worden door de 

verwijzer aan SaldoPlus betaald.  
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Verantwoording 

Je kunt via ‘Mijn SMART FMS’ (online inzage systeem) op de website van SaldoPlus zelf 

inloggen om je beheerrekening in te zien. Als je hier geen gebruik van maakt, kun je met 

je Budgetconsulent overleggen om bankafschriften te ontvangen of om de betreffende 

app van de bank te gebruiken.  

 

Contact met jou 

Jouw vaste budgetconsulent is op zijn/haar werkdagen bereikbaar tussen 9.00 en 11.00 

uur op telefoonnummer 0492-504 391 (Locatie Helmond) of 088-770 2600 (Locatie 

Waalwijk). Je kunt je budgetconsulent ook rechtstreeks mailen of een mail sturen naar 

SaldoPlus: info@saldoplus.nl. Je ontvangt binnen 2 werkdagen een reactie op je bericht.  

 

Afspraken 

Samen met budgetconsulent maak je afspraken, ook over wat je wilt bereiken met 

budgetbeheer en hoe we dat gaan doen. Deze afspraken worden opgenomen in een plan 

van aanpak. Ook maken we samen afspraken over de contactmomenten.  

 

Wat kost budgetbeheer? 

Voor budgetbeheer betaal je éénmalig opstartkosten (de intakekosten). Indien nodig 

kunnen de intakekosten in termijnen betaald worden. Daarna betaal je een vast bedrag 

per maand, afhankelijk van het gekozen pakket. De meeste gemeenten vergoeden de 

kosten van budgetbeheer niet. Voor de tarieven kun je kijken op onze website 

www.saldoplus.nl. Of vraag het tarievenblad aan je budgetconsulent.  

 

Wanneer stopt budgetbeheer? 

 Als je zelf wilt stoppen (dit kan nadat de opstartkosten zijn betaald), de 

opzegtermijn bedraagt 1 maand.  

 Als de budgetconsulent zijn werk redelijkerwijs niet kan doen, omdat er 

bijvoorbeeld geen inkomen is. 

 Als je overlijdt. 

 Als de kantonrechter een beschermingsmaatregel zoals beschermingsbewind of 

curatele oplegt. 

Aan het stoppen zijn geen kosten verbonden, deze zijn reeds opgenomen in de éénmalige opstartkosten.  
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Wat gebeurt er als je stopt? 

Als je wilt stoppen, informeert SaldoPlus de bank van je beheerrekening en de instanties 

van je inkomsten, uitgaven en eventuele schulden dat je voortaan zelf je financiën regelt. 

De bank neemt dan contact met je om te overleggen wat er met rekening moet 

gebeuren. Als de kantonrechter een beschermingsmaatregel oplegt, kan je gewoon bij 

SaldoPlus blijven. Je dossier wordt dan door je budgetconsulent overgedragen aan één 

van onze bewindvoerders.  

Bij overlijden stopt het budgetbeheer. SaldoPlus meldt het overlijden bij de betreffende 

bank. Deze verzorgt de afwikkeling met de erfgenamen.   

Heb je nog vragen? 

Heb je vragen over de mogelijkheden in jouw specifieke situatie? Neem dan contact met 

ons op. Wij zijn op werkdagen tussen 9.00 en 11.00 uur bereikbaar op telefoonnummer 

0492-504 391 (Locatie Helmond) of 088-770 2600 (Locatie Waalwijk). Je kunt ook mailen 

naar info@saldoplus.nl.  

Je bent van harte welkom! 
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